
 

potrivitamasura

        Este o idee buna sa masurati     
       ambele picioare; este ceva  
    obisnuit ca una din talpi sa 
fie mai lunga decat cealalta. 
 Asigurati-va ca stabiliti masura 
corecta in functie de talpa cea 
mai lunga.

sfat util

Indoiti foaia pe linia punctata 
si asezati-o pe podea, langa un 

perete

pentru primii pasi

lamuriri suplimentare 
Prezentul tabel de marimi tine cont de  faptul 

ca este de nevoie de spatiu de  crestere

Chiar daca degetul cel mare al copilului 
se  plaseaza exact in casuta alba sau mov 

 corespunzatoare marimii, pantofii sunt astfel 
 conceputi incat lase loc de miscare si crestere.

barefoot freedom... developing healthy feet for life

Piciorusele celor mici cresc si se dezvolta in permanenta. 
Din cauza acestor modificari constante, parintilor le este 
greu sa stabileasca masura corecta.

Este recunoscut faptul ca un pantofior care se potriveste 
perfect este vital pentru dezvoltarea naturala si armo-
nioasa a picioruselor celor mici; iata 4 pasi simpli care va 
vor ajuta sa masurati in mod corect piciorusele copiilor 
Dumneavoastra:

Asigurati-va setarile imprimantei pentru 
 documente de tip PDF (‘Page Scaling’) sunt 
 setate la “None”. Ca si verificare  suplimentara, 
dup ce ati printat prezentul Tabel de Masuri 
 masurati diagrama de mai jos. Aceasta ar trebui 
sa masoare 5 cm.

Indoiti foaia pe linia punctata si asezati-o  
pe  podea, langa un perete.

Copilul trebuie sa stea in picioare, cu calcaiele 
langa perete; greutatea corpului se va distribui in 
mod egal pe ambele picioare.

Degetul cel mare se va situa intr-o casuta alba 
sau mov. Alegeti masura ce corespunde casutei 
cu  numarul respectiv. De exemplu, daca dupa 
 masurare, degetul cel mare se situeaza in  casuta 
cu numarul 21, acesta este si numarul pe care 
 trebuie sa il achizitionati.
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PRINT 0 5 cm

Conversia
marimilor

EU UK* USA*

18 2 2.5

19 3 3.5

20 3.5 4 – 4.5

21 4.5 5

22 5 5.5 – 6

*Conversie estimativa
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